
 

 

Renseignements :  

 
https://landouge-rando.jimdofree.com 
Rendez-vous au point de départ des randonnées 

 Ou parking des marronniers (proche de l’église) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

JEUDI 14 MARS 
Nantiat : Val Saint-Jacques 

10 km 
RDV 14h15 

Ou RDV 13h30 place des marronniers 

MARDI 19 MARS 
Chalus : Circuit du Moulichou 

11 km  
RDV 14h15 

Ou RDV 13h30 place des marronniers 

DIMANCHE 24 MARS 
Glanges : Bois Jeansac et la Gagnerie 

11 km  
RDV 14h15 

Ou RDV 13h30 place des marronniers 

JEUDI 28 MARS  
Aureil : Sentier du pigeonnier 

12 km  
RDV 14h00 

Ou RDV 13h30 place des marronniers 

 

 

DIMANCHE 10 MARS 
Saint-Junien les combes : Le sentier des agnelles 

10 km  
RDV 14h15 

Ou RDV 13h30 place des marronniers 

MARDI  5 MARS  
Droux : Chemin des deux moulins 

9,6 km  
RDV 14h30 

Ou RDV 13h30 place des marronniers 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MARDI 2 AVRIL   
Saint-Junien : Sentier des Aubépins 

12,5 km  
RDV 14h00 

Ou RDV 13h30 place des marronniers 
 

DIMANCHE 7 AVRIL   
Cognac-La-Forêt : Matin Le paradis 10 km  

Après-midi Lo charbé 7 km 
RDV 09h30 

Ou RDV 09h00 place des marronniers 

JEUDI 11 AVRIL   
Rochechouart : Circuit de la cigogne 

12,5 km  
RDV 14h15 

Ou RDV 13h30 place des marronniers 

MARDI 16 AVRIL   
Pageas : Sentier des templiers et hospitaliers 

13,7 km  
RDV 14h15 

Ou RDV 13h30 place des marronniers 
 

DIMANCHE 21 AVRIL   
Montrol Senard : Matin Sur les traces d'Henri IV 12.5 km  

Après-midi Le sentier des pervenches 5 km 
RDV 9h45 

Ou RDV 09h00 place des marronniers 

JEUDI 25 AVRIL   
Janailhac : Sentier les sources de l'Isle 

12 km  
RDV 14h15 

Ou RDV 13h30 place des marronniers 

MARDI 30 AVRIL   
Le Buis: Sentiers du buis 

13 km  
RDV 14h15 

Ou RDV 13h30 place des marronniers 
 


